
La Serpe BiancaLa Serpe BiancaLa Serpe Bianca
Fiaba, Suono e ColoreFiaba, Suono e ColoreFiaba, Suono e Colore

Afferrare la
visione per agire

Afferrare la
visione per agire

09 maggio09 maggio
20262026

dalle 9.30 alle 17.30dalle 9.30 alle 17.30
Fucina AlkemikaFucina Alkemika

Villaggio Vianoz 37Villaggio Vianoz 37
Quart - AOQuart - AO

InformazioniInformazioni

Daniela 349 199 2467Daniela 349 199 2467

Ester 328 016 3267Ester 328 016 3267

fucina.alkemika@gmail.comfucina.alkemika@gmail.com

SeminarioSeminarioSeminario



ProgrammaProgrammaProgramma
9.30 Accoglienza

10.00 Cerchio di apertura:
esperienza meditativa
con i suoni dei fonemi

10.15 FIABA - Narrazione
fiaba “La Serpe Bianca”

10.35 Simbologia della fiaba

11.20 Pausa

11.30 SUONO - Chirofonetica

esperienza fono-tattile
con i suoni dei fonemi

13.00 Pausa pranzo

14.00 Cerchio di apertura:
esperienza meditativa 

15.45 Pausa

16.00 SUONO - Chirofonetica

esperienza fono-tattile
con i suoni dei fonemi

17.30 Condivisioni e chiusura

14.10 COLORE - Arteterapia

esperienza conoscitiva
e immaginativa con il
colore

ConduttoriConduttoriConduttori
Daniela Crisafi
portatrice di fiabe
esperta di arteterapia del colore

Ester Ivana Rosotti
chirofonetista

Claudia Pirovano
chirofonetista

Alessandro Morarelli
chirofonetista

CostiCostiCosti
120 euro a persona



Cosa sperimenteremo insieme

ChirofoneticaChirofoneticaChirofonetica

FiabaFiabaFiaba
La fiaba è custode di archetipi

viventi, narra il viaggio dell’eroe.
L’eroe siamo noi nella nostra vita.

Svelare la fiaba apre una porta
d’oro verso la conoscenza.

ArteterapiaArteterapiaArteterapia
L’arteterapia del colore consente

di vivere il processo immaginativo
e conoscitivo della fiaba per

integrarlo attivamente.

La Chirofonetica è una disciplina
fono-tattile che utilizza il potere

terapeutico del suono dei fonemi.
Agisce sull’intera costituzione

dell’uomo con una profonda
immersione sensoriale mediante
il tocco (cheir = mano) e il suono

(phonè = fonema).

Ascolteremo la
forza immaginativa
della narrazione
fiabesca per aprire
porte di conoscenza
dentro di noi.

Entreremo in
contatto con il
potere terapeutico
del suono in grado
di ampliare la
coscienza di sè. 

Plasmeremo la luce
del colore capace di
far emergere
simboli e significati
interiori.

Per il tipo di attività che faremo insieme sono richiesti abiti comodi.
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